
積穗國中111學年度公開授課教案（非專長授課） 

領域/科目 綜合活動領域-家政 設計者 唐思涵 

實施年級 七年級 總節數 
共10節，450分鐘 

演示第5節 

單元名稱 第三主題：生活新人王，第二單元：縫紉巧手-斜針縫 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 
（一）2c-IV-1 善用各項資源，妥善

計畫與執行個人生活中重要事

務。 
核心 

素養 

綜-J-B3 運用創新的能力豐

富生活，於個人及家庭生活

環境中展現美感，提升生活

品質。 學習內容 
（一）家 Bc-IV-1 常見織品的認識與

手縫技巧應用。 

議題 

融入 

實質內涵 無 

所融入之

學習重點 
無 

與其他領域/科目

的連結 
無 

教材來源 康軒課本、網路資源 

教學設備/資源 電腦、單槍、PPT、手縫影片、手縫材料包 

學習目標 

（一）了解手縫用具的正確使用方法與安全須知。 

（二）熟悉穿針、開始與結束的打結動作。 
（三）熟悉基本手縫法，並能運用於日常生活中。 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

第一節 
1、介紹與說明手縫用具與使用方法。 
2、介紹與說明穿針、開始與結束的打結動作。 
3、發放材料包，學生實作。 

45’ 手縫材料包、PPT 

第二節~第十節 

1、依次序逐節教授基本縫法(疏縫、平針縫、回針縫、斜針
縫、交叉縫、藏針縫、毛邊縫、鈕扣縫、暗釦縫、掛勾
縫) 

2、每回講解各縫法之功能與用途，說明縫紉步驟後以影片
放大觀看操作過程，逐組確認有同學已理解並能自行操
作與完成，由各小組互相教授與指導完成。 

3、老師逐組確認，並進行疑難排解與實作說明。 
4、以手縫布作品之完成率為評分標準。 

45’/
節 

(共九
節) 

手縫材料包、PPT 

試教成果：（非必要項目） 



 
參考資料：（若有請列出） 

1、網路手縫影片 

附錄： 

 

照片1：說明斜針縫功能與用處 
照片2：講解完縫法後，觀看影片放大操作步

驟 

  

照片3：逐位了解學習狀態 照片4：議課討論 

  

 



積穗國民中學 111 學年度公開授課前共同備課紀錄表 
 

教學者 唐思涵 教學領域 

綜合活動

領域-家

政 

教學單元 

第三主題：生活新

人王，第二單元：

縫紉巧手-斜針縫 

教室觀察時間 111 年 10 月 26 日第 4節 授課班級 703 

學習目標 
（一）了解手縫用具的正確使用方法與安全須知。 
（二）熟悉穿針、開始與結束的打結動作。 
（三）熟悉基本手縫法，並能運用於日常生活中。 

預定教學 

策略 
■講述  提問  小組討論  專題探究  ■實作  其他            

評量方式 
紙筆測驗  學習單  提問  發表  ■實作評量   小組討論 

實驗  自評  ■互評  角色扮演  作業  專題報告、其他      

授課教師

期望的 

觀察重點 

學生 

學習 

■專心參與課堂活動    □對話或回答問題 

□澄清迷思概念        ■練習技能 

■參與合作活動(討論、實作、設計、作品發表等)  

□寫作業或測驗        □觀看影片    

□進行管理與活動轉換(含收發教材、教師處理級務等)  

□使用學習設備         

□其它：增進特殊生課程參與度 

教師 

教學 

■清楚呈現教材內容  □運用有效教學技巧_________ 

□應用良好溝通技巧  ■適時檢視學習成效   

□維持良好的班級秩序以促進學習           

□營造積極的班級氣氛                     

□其它：  

共備回饋

紀錄 

1、 協助留意班級中一位特殊生、一位學習低落生的上課參與

狀態，作為後續教學方式調整的參考。 

2、 協助觀察同學與其之互動，是否有比較合適的小幫手，可

以作為日後安排合作的角色。 

3、 老師的課堂節奏是否有要調整的部分，以增進特殊生或學

習低落學生能有學習意願與跟上進度。 
＊另需附上教學簡案，供觀課教師與授課教師共同研討。 

＊授課教師針對欲請觀課教師觀察之項目勾選，學生學習觀察欄務必勾選，教師教學觀察欄

依教師需求決定是否勾選，亦可指定其他欲觀察之教學項目（教學目標、教學策略、評

量、、、等等），描述於其他欄。 

＊會議中其他教師建議或特別說明，紀錄於備註欄。 







積穗國中 111 學年度公開授課議課紀錄暨教學省思 
 

教學時間 110 年 10 月 26 日 第 4 節 班級 703 

教學者  唐思涵 教學單元 
第三主題：生活新人王 

第二單元：縫紉巧手-斜針縫 

學

生

學

習

情

形 

觀察項目 
觀察重點是否達成目標 

建議 完全 

達成 
大部分

達成 尚可 可改變 

專心參與課堂活動 □ ■ □ □ 

部分同學進度跟不

上，造成參與意願

降低，會需要特別

關注與鼓勵，也需

要特別安排小師傅

協助。 

對話或回答問題 ■ □ □ □  

澄清迷思概念 ■ □ □ □ 

個別學生的提問可

以清楚說明與示範

釐清。 

練習技能 ■ □ □ □ 

多數同學可以跟上

步驟與當節進度，

並都能確實進行操

作。 

參與合作活動(討論、實

作、設計、發表等) 
□ ■ □ □ 

師徒制增進學生之

間互助合作的互

動，亦能維持整體

進度。 

寫作業或測驗 ■ □ □ □  

觀看影片 ■ □ □ □ 

藉由影片提供放大

的手部操作過程，

能清楚呈現步驟與

細節。 

進行管理與活動轉換(收

發教材、處理級務) 
■ □ □ □ 

家政小老師已建立

收發與檢查模式，

確實收發並能於課

後檢查是否有遺漏

的器具並繳回。 



使用學習設備 ■ □ □ □  

其他_特殊生參與_  □ □ ■ □ 

特殊生在大班級個

別狀態較多，較難

有充裕時間個別處

理，致使參與較低，

跟不上學習進度的

狀態。 

學生整體學習

狀況 

及修改建議 

1、 學生整體學習良好，並能建立師徒制度，學習較快的同

學擔任小師傅，協助個別指導周邊進度較慢、領悟力較

弱的同學，以增進班級整體進度。 

教師教學心得

與省思 

1、 特殊生因易受情緒影響參與度，但大班級授課須以整體

為優先考量，因此會以教授完整體後才能個別觀察學生

狀態，因此操作時間較少，完成度又更低，影響成就

感。 

2、 目前針對此部分因素與特教組、個管老師討論後，希望

可以媽媽進班協助的方式，一來增進參與度，二來可以

有較完整的時間操作內容，完成進度可以大幅提昇，也

能避免偷懶、逃避的狀態。 

 


