
致貴家長:                            班級:       座號:        姓名: 

炎炎夏日學生最喜歡趁著周末假日相約到溪邊烤肉戲水，水域安全觀念亟需加

強，學校特別利用周三下午進行游泳自救教學及水域安全宣導，請家長同意貴子弟參

加游泳自救教學及水域安全宣導體驗營。 

一、 活動內容: 游泳自救教學及水域安全宣導 

上課日期 13:20—13:30 13:30—14:00 14:00—15:00 15:00—15:30 15:30—16:00 

112.5.31(三) 風雨操場 

集合點名 

搭遊覽車及

更衣(可到泳

池再更換泳

衣) 

上課 自由練習及

更衣(盥洗用

品自行準備) 

游泳池門口集合

點名，上車， 

回學校 

二、活動師資:由導師帶隊至中和國民運動中心(中和區錦和路 350 之 1號；電話 

2242-9217)，教學由中和國民運動中心教練群負責。 

三、活動費用:完全免費(由學校支付)，但須自備泳具及盥洗用品。 

四、特殊身體狀況:有(請註明)                                   ；無 

積穗國中學務處體育組敬啟 112.5.22 

聯絡電話: 22234747*825 

------------------------請沿線撕下於 112.5.24 前交到體育組存查--------------- 

家長同意書 

茲同意九年         班，學生                     ，於 112 年 5月 31 日，

下午 13:20-16:00，前往中和國民運動中心上課，其間一切行為願聽從導師、教練指

導，並遵守學校校規。 

   此致  積穗國民中學 

                                          立同意書人(家長)： 

聯絡電話: 

中 華 民 國 年 月 日 


