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新北市立積穗國民中學 109學年度第二學期領域教學研究會計畫表 

領域別：  健康與體育          主持人：領域召集人    張繻方   老師                                           

次
別 

日期 專題報告主題 主講人 議題討論 主持人 會議 
紀錄 地點 

一 
第一週 
02/24 

生涯教育融入健體領
域教學設計分享 

許秀鳳 

1. 校慶活動與年級競賽
規劃、辦法討論、裁判
工作分配。 

2. 教學專業對話 

張繻方 張武雄 

明道
大樓
三樓
英語
情境
教室 

二 
第八週 
04/14 

1. 體育素養試題實
作與討論 

2. 體育教學策略分
享 

林家立 

1. 校慶運動會流程說
明、競賽規程檢核 

2. 體育常識教學及命題
方式探討 

張繻方 李柏毅 

明道
大樓
三樓
英語
情境
教室 

三 
第十三週 

05/19 

1. 分組合作公開授
課教師教學設計
分享 

2. 110 學年度教科書
評選 

張武雄 

1. 公開授課教學專業對
話 

2. 評選 110 學年度健體
領域教科書及決議是
否需要習作 

3. 校慶路跑路線、活動安
全執行討論 

4. 九年級會考後課程規
劃討論 

張繻方 江威霖 

明道
大樓
三樓
英語
情境
教室 

四 
第十六週 

06/09 
閱讀融入健體課程教
學策略分享 

游鎧澤 

1. 八年級班際排球賽競
賽規程及裁判工作分
配 

2. 教學專業對話 

張繻方 張惠華 

明道
大樓
三樓
英語
情境
教室 

五 
第   週 

 
健康教育素養試題實
作與討論 

張惠華 

1. 教學專業對話 
2. 閱讀素養命題方式探

討 
3. 110 學年度健體領域

教研會專題報告主題
擬定 

張繻方 林家立 

明道
大樓
三樓
英語
情境
教室 

 


