
新北市立積穗國民中學公開授課前共同備課紀錄表 
107.02.22修訂 

教學者 柯雅馨 教學領域 自然 教學單元 
摩擦力-氣球幽浮

光碟 

教室觀察時間  111年 6 月 22 日第 6 節 授課班級 特教班 

學習目標 
1.能依老師指示操作實驗器材。 

2.能仔細觀察實驗流程及變化。 

3.能回答老師提問，或與同學討論。 

預定教學 

策略 
■講述  ■提問  ■小組討論  專題探究  ■實作  其他            

評量方式 
紙筆測驗  學習單  ■提問  發表  ■實作評量   ■小組討論 

■實驗  自評  互評  角色扮演  作業  專題報告、其他      

授課教師

期望的 

觀察重點 

學生 

學習 

■專心參與課堂活動    ■對話或回答問題 

■澄清迷思概念        ■練習技能 

■參與合作活動(討論、實作、設計、作品發表等)  

■寫作業或測驗        □觀看影片    

□進行管理與活動轉換(含收發教材、教師處理級務等)  

■使用學習設備         

□其它________________________________________ 

教師 

教學 

■清楚呈現教材內容  ■運用有效教學技巧-多層次教

學 

□應用良好溝通技巧  ■適時檢視學習成效   

■維持良好的班級秩序以促進學習           

■營造積極的班級氣氛                     

□其它________________________________________ 

共備回饋

紀錄 

1. 先備概念的建立：智能障礙學生短期記憶不佳，許多問答難回

應，故需留意帶領實驗觀察及討論時，需要大量的後設認知、

提示及協助。 

2. 實驗操作的安全性：學生如無操作器材的經驗，需先練習使用

步驟，以確保實驗的安全性。 

3. 學生程度差異大，參與及評量方式：學生在抽象概念理解上一

直有困難，但如果沒有先授課，又難說明自然實驗的目的，故

在授課比例上需留意學生在課堂上的參與方式及評量回饋。 

 



＊另需附上教學簡案，供觀課教師與授課教師共同研討。 

＊授課教師針對欲請觀課教師觀察之項目勾選，學生學習觀察欄務必勾選，教師教學觀察欄

依教師需求決定是否勾選，亦可指定其他欲觀察之教學項目（教學目標、教學策略、評量、、、

等等），描述於其他欄。 

＊會議中其他教師建議或特別說明，紀錄於備註欄。 



領域教學單元課程設計教案 

教 學 者 柯雅馨 教學設備 電腦、投影機、實驗器材 

教學科目 自然 單元名稱 摩擦力-氣球幽浮光碟 

教學目標 

1.能依老師指示操作實驗器材。 

2.能仔細觀察實驗流程及變化。 

3.能回答老師提問，或與同學討論。 

教 學 法 實作教學.合作學習  座位安排 

□行列式 
■分組教學(3人一組-■異質■同質□其他) 

 高 中 低 

1 賴 黨 吳 

2 解、李 林  
 

學習材料 
□課本  □習作  ■其他 自編   
※學習單：□一人一份  □一組一份  □各組員拿取學習材料中的不同部分（拼圖法） 

評量方式 ■口試（■部分學生□全班）□個別作業 □分組報告 ■其他-器材實作.分組合作  

教學流程設計(  4  節課中之第  3  節) 

第 1節 力的作用：(1)力改變物體形狀(2)力改變物體運動狀態 
第 2節 製作氣墊光碟 
第 3節 操作氣墊光碟+在不同介面 

第 4節 氣墊光碟比賽 

項次 教學內容簡述 教學活動說明及提問設計 教材教具 教學時間 

1 

引起動機 

(1)幽浮是什麼 

(2)實驗前準備 

一、準備活動 

(一)引起動機 

1. 幽浮是什麼？有哪些特質？哪些現象會被說

是幽浮？使用照片、影片，介紹幽浮通常被

認為的樣子。 

(1)UFO/來自外太空/飛碟。   

(2)飄在空中的不知名物體。 

 (二)實驗前準備- 

1. 產生實驗興趣：請學生在氣球上，畫外星人

的表情或臉。 

 

2. 先備概念檢核(通關密碼)： 

(1)氣體有"力"的作用存在，空氣流動會產生

力，例如：風力方向計。 

(2)摩擦力的基本概念：介質會影響摩擦力的

大小，例如：使用地板滾球，讓球從地板滑

面滾動，跟草地滾動的差別。 

 

PPT 10mins 



2 

實驗觀察、 

操作實驗與 
問題討論 

二、發展活動 

 (一)實驗前提問：怎麼讓光碟移動呢？ 

1. 將光碟平放在桌上，請學生觀察並想一想。 

問：怎麼讓光碟移動呢？ 

➢ 高：讓學生直接嘗試。 

➢ 中(提示)： 

(1)用手推推看光碟會移動嗎? 

(2)用嘴巴吹吹看。 

➢ 低：老師協助同學用手推動光碟，感受光

碟移動的距離。 

 

(二)實驗一：讓光碟移動 

1. 猜猜看：為了讓光碟移動，可以使用空氣產

生力，如何讓氣墊光碟有空氣？ 

2. 示範：示範操作實驗的步驟。 

(1)打氣筒對準球針。 

(2)幫氣球充氣。 

(3)在氣球末端轉 2圈捏緊。 

(4)將光碟放置在桌上。 

3. 協助學生操作實驗步驟。 

4. 分組進行操作實驗：由已經會的學生，協助

另一個同學，進行實驗操作。 

 

(三)問題與討論 

1. 打氣後，將幽浮光碟放在桌面上，觀察光碟

與氣球的移動及變化。 

問：光碟發生什麼變化？ 

➢ 高：由學生觀察並試著說出有什麼變化。 

➢ 中：光碟原本在哪裡？現在在哪裡？(讓學

生用物品定位，看出移動的差異) 

➢ 低：觀察低組反應，是否能追視光碟移

動。 

問：氣球發生什麼變化？ 

➢ 高/中：由學生觀察並試著說出有什麼變

化。  

➢ 中/低：氣球變大還是變小？(用指的/選項) 

問：為什麼光碟會移動？ 

➢ 高：氣球有什麼變化？ 

➢ 中：氣球變大還是變小？(用指的/選項) 

(1)第二步驟做了什麼，讓氣球變大？(打氣) 

(2)氣球裡的什麼東西，讓光碟移動？ 

➢ 低：觀察低組反應，是否能追視光碟移

動。 

實驗器材 30mins 



2. 填寫實驗紀錄一： 

觀察項目 選項 1 選項 2 

光碟變化 不動 移動(怎麼移動) 

氣球變化 變大 變小 

光碟為什麼動 

氣球的空氣產

生力，讓光碟

移動 

空氣產生力，

力產生摩擦所

以移動 

 

 (四)實驗二：使用不同材質的桌面，觀察光碟移

動。 

1. 說明：不同材質的桌面，可能會有不同的移

動狀況，我們可以計時看看，有什麼差異。 

2. 示範：示範在不同的桌面上操作幽浮光碟，

請學生計時。 

(1)在一般的桌面操作幽浮光碟。 

(2)在光滑的桌面操作幽浮光碟。 

(3)在砂紙的桌面操作幽浮光碟。 

3. 協助學生操作實驗步驟。 

4. 分組進行操作實驗：由已經會的學生，協助

另一個同學，進行實驗操作。 

 

(五) 問題與討論 

1. 將幽浮光碟放在不同材質的桌面上，觀察光

碟與氣球的移動速度及變化。 

問：在不同介面，比較光碟的狀況? 

➢ 高：引導學生說出，不同介面上，光碟移

動速度有什麼不一樣？ 

➢ 中： 

(1)哪個移動速度比較快？ 

(2)桌面摸起來有什麼不一樣？(平坦、粗

糙) 

➢ 低： 

(1)摸摸看，桌面是粗粗的，還是滑滑的？ 

(2)觀察低組能否追視光碟在不同桌面上的

移動情形。 

 

2. 填寫實驗紀錄二： 

觀察項目 秒數 速度 流暢性 

一般桌面  快/普通/慢 流暢/普通/凹凸 

光滑桌面  快/普通/慢 流暢/普通/凹凸 

砂紙桌面  快/普通/慢 流暢/普通/凹凸 
 



3. 
實驗結論 
與總結 

三、綜合活動 

(一)複習今日幽浮光碟實驗結果 

1. 使用紀錄表，複習： 

(1)光碟的移動方式：平行滑動。 

(2)氣球的變化：氣球慢慢變小。 

(3)光碟為什麼移動：因為氣球的氣產生風 

   力，帶動光碟移動。 

(4)在粗糙的桌面：光碟移動的慢。 

(5)在光滑的桌面：光碟移動的快。 

2. 請問生活中，有沒有什麼也是受到接觸面材

質的影響，而增加摩擦力的，例如腳踏墊、

鞋底的材質、樓梯的防滑條、筷子的刻紋

等。 

3. 回家作業：觀察一項與摩擦力有關的物品，

下週與同學分享。 

 (二)預告下回，製作氣球幽浮光碟，進行幽浮光碟 

     競賽活動。 

 

PPT 5mins 

 

 



新北市立積穗國民中學公開授課議課紀錄暨教學省思 

107.02.22修訂 

教學時間     111 年 6 月 22 日  第  6  節 班級 特教班 

教學者 柯雅馨 教學單元 摩擦力-氣球幽浮光碟 

學

生

學

習

情

形 

觀察項目 
觀察重點是否達成目標 

建議 完全 

達成 
大部分

達成 尚可 可改變 

專心參與課堂活動 ■ □ □ □  

對話或回答問題 □ ■ □ □  

澄清迷思概念 □ ■ □ □  

練習技能 □ ■ □ □  

參與合作活動(討論、實

作、設計、發表等) 
□ ■ □ □  

寫作業或測驗 □ ■ □ □  

觀看影片 □ □ □ □ 無此項 

進行管理與活動轉換(收

發教材、處理級務) 
□ ■ □ □  

使用學習設備 □ ■ □ □  

其他______________  □ □ □ □  

學生整體學習狀

況及修改建議 

1. 製作氣墊光碟的時間調整：學生因製作氣墊光碟時，需測試

氣球是否完好，及膠帶是否貼緊，已得知使用打氣筒可充

氣，故在問答設定上，如詢問「怎麼讓光碟移動呢？」或「如

何讓氣墊光碟有空氣？」，學生已無想像空間，故在提問設

定上，可再調整，或將製作氣墊光碟的時間往後調。 

2. 實驗紀錄的養成：實驗紀錄目的在協助概念統整，學生因缺

乏紀錄的經驗，因此日後可以多多訓練，並養成統整結論的

習慣。 

教師教學心得

與省思 

1. 以參與代替評量：程度較弱的學生，容易因無法理解而干擾

課程，但若給予學習單又缺乏觀察及共同上課的練習，僅能

在班級管理上使用行為約束以提醒，而原本設定的評量方

式，因問題行為的處理及課程進度，較難執行，但可以有少

量的參與實驗，故日後可以設定參與為主要目標。 



2. 先備經驗影響問答反應：自然課先備經驗的累積，可以使學

生問答反應更好，之後可以進階成由學生有意義的提問。 

 

 



新北市立積穗國民中學教師公開授課照片 

 

教學時間   111 年 6 月 22 日  第  6  節 班級 特教班 

教學領域 自然 教學單元 氣球幽浮光碟 

教學者          柯雅馨 

 

  

使用照片引起學習動機 分組進行討論，並協助工作分配 

  

學生分工進行實驗，老師個別給予指導 依序操作實驗，練習觀察並紀錄實驗情形 

  

依照學生理解程度，給予不同層次的協助 透過實驗操作，增進學習樂趣及動機 




