
新北市立積穗國民中學 113 學年度新生準備日實施計畫(雙面) 
一、依據：本校 111 學年度校務推展計畫 

二、主辦：學務處 

三、協辦：教務處、輔導處、總務處 

四、實施對象：本校七年級師生及家長 

五、實施時間： 113 年 8 月 28 日（星期三）08：00 ~ 12：00 

               113 年 8 月 29 日（星期四）08：00 ~ 12：00 

六、提醒事項: 

    1.服裝儀容：積穗國中夏季運動服。若尚未購買，可以穿國小校服。 

2.攜帶物品：文具用品、大袋子(以利當天裝書籍回家)、抹布。 

七、活動安排： 

8/28 (三）第一天 

時間 主要內容 地 點 活 動 內 容 備註 

0800 

0810 

愛的迫降 

(新生集合) 
活動中心 

1. 領取導師錦囊 

2. 說明新生訓練流程 

3. 新生集合 

訓育組 盧柏宏 

生教組 林家立 

0810 

0905 

積穗震撼教育 

(基本訓練) 
活動中心 

1. 基本動作訓練 

2. 服裝儀容規定說明 

3. 校規說明 

4. 國歌練唱 

生教組 林家立 

訓育組 盧柏宏 

 

0905 

0915 
原地休息 

 

0915 

0925 

積穗精神領袖 

(校長勉勵) 
活動中心 校長對新生的期許 張國振 校長 

0925 

0950 

積穗領航員 

(處室主任) 
活動中心 1 各處室報告、成員介紹 

1.教-輔-總-學 

2.各處室主任報

告 

0950 

1000 

班級主旋律 

(導師相見歡) 
活動中心 

1. 介紹各班導師 

請各班代表上台接導師回座。 

訓育組 盧柏宏 

 

1000 

1010 
愛校環境教育 活動中心  資源回收與打掃相關宣導 衛生組 

1010 

1150 

積穗進行曲 

(導師時間) 
各班教室 

1. 選幹部 

2. 排座位 

3. 各種表格填寫叮嚀 

4. 其他注意事項提醒 

各班導師 

1150 

1200 
統一放學 風雨操場 

1. 提醒新生明日到校時間 

2. 放學 

生教組 林家立 

 

 

 



 

8/29 (四）第二天 

時間 主要內容 地 點 活 動 內 容 備註 

0800 

0810 
新生集合 活動中心  

生教組 林家立 

 

 0810 

0830 
奇積穗月 

音樂饗宴 

(管樂團表演 

及分部介紹) 

活動中心 管樂團表演及分部介紹 
訓育組 盧柏宏 

 

0830 

1000 

活動中心 

音樂教室 

英語情境

教室 

大會議室 

1. 各分部介紹 

2. 樂器介紹、體驗及分部

互動。 

3. 管樂團/童軍團介紹 

訓育組 盧柏宏 

生教組 林家立 

 

1000 

1150 

積穗進行曲 

(導師時間) 
各班教室 

1. 領取書本(旻華組長) 

2. 調查營養午餐人數 

3. 其他注意事項叮嚀 

設備組 杜旻華 

各班導師 

(請各班依序排隊下樓至

明道一樓搬書，搬完再回

班上。) 

1150 

1200 
統一放學 風雨操場 1.提醒新生開學時間 生教組 林家立 

 
 
  



七、工作分配： 

組別 工作內容 負責處室 組員 

管理組 

1.新生集合整隊 

鎧澤主任 

生教組 

2.活動中心外側入口引導學生 體育組 

3.學生進場、會場秩序，安全 

  維護等事宜 
生教組 

場地組 

1.音響、音樂 
鎧澤主任 訓育組 

2.場地規劃  

3.冷氣管制與通知全校 武雄主任 事務組 

4.活動中心、會場四周典禮後環境清 

  潔 鎧澤主任 
武雄主任 

衛生組 
事務組 5.活動中心、會場四周典禮後善後及 

  恢復工作 

典禮組 

1.司儀 

鎧澤主任 

訓育組 

2.音控 訓育組 

3.麥克風、燈光、布幕 事務組 

4.典禮流程 
訓育組 

5.獎品、準備(舞台下)、 遞獎品 

7.會場秩序，安全維護等事宜 生教組 

8.機動事宜處理 訓育組 

攝影組 

訓生訓練相片拍攝、整理 

(自備相機) 鎧澤主任 訓育組 

2.錄影 
    

 

 


